REGULAMIN MISTRZOSTW SZKOLY

Cel imprezy:

Organizatorzy:

Termin:

Uczestnictwo:

W PLYWANIU

wylonienie najlepszych ptywakow PZS nr 2, popularyzacja
ptywania wéréd mtodziezy.

nauczyciele WF

mgr B. Machalica - kierownik, mgr M. Kocima , mgr A. Michalik,
mgr M .Nierzad, mgr A. Kozinska

31.03.2016 godz. 12 * (czwartek)

w zawodach moga uczestniczy¢ uczniowie PZS nr 2 w Pszczynie .
Kazdy zgtoszony uczen moze startowac¢ w kazdej konkurencji .
Prowadzona bgdzie punktacja indywidualna . Kazdy uczestnik
zobowiazany jest do posiadania zgody rodzicéw na udziat w
zawodach. Zgloszenia prosimy kierowa¢ do swoich nauczycieli WF

w terminie do 30.03.2016 do godz. 14:00

Sposob przeprowadzenia zawodow:
Odbeda sie nastgpujace konkurencije:

Sedziowie:

Nagrody:

1. 50 m styl dowolny (dziewczeta , chlopcy)

2. 50 m styl grzbietowy (dziewczg¢ta , chlopcy)

3. 50 m styl klasyczny (dziewcz¢ta, chlopcy)

4. Sztafeta 4x 50 m styl dowolny (druzyny mieszane -
przynajmniej jedna dziewczyna)

Nie przewiduje si¢ podziatu na kategorie wiekowe. O kolejnosci

miejsc decyduje uzyskany wynik. Rozgrzewka w wodzie bedzie

miata miejsce na 5 minut przed dana konkurencja. Zdobyte miejsce

jest punktowane wedtug nastepujacego klucza:

I miejsce — 12 pkt
IT miejsce — 10 pkt
[T miejsce — 9 pkt

1 odpowiednio po 1 pkt. Mniej

funkcje sedzidw begda pehili nauczyciele WF oraz wyznaczona
mtodziez.
Dla zwycigzcow czeka tytut , tytut

w danej konkurencji oraz nagrody ( dyplomy, stodkie
upominki). Najlepsi plywacy beda reprezentowali szkole w
MISTRZOSTWACH POWIATU PSZCZYNSKIEGO , ktére w tym
roku odbeda si¢ w Pawlowicach. Kazdy uczestnik zostanie rowniez
nagrodzony dodatkowa ocena bdb lub celujaca z WEF.

Wszyscy uczestnicy zobowiazani sa do przestrzegania zasad bhp na plywalni oraz w

szatniach podczas zawodow sportowych

Serdecznie zapraszamy wszystkich dobrych plywakow naszej szkoly do udzialu w

zawodach .



