REGULAMIN MISTRZOSTW SZKOLY W LA

Cel imprezy :

Organizatorzy:

Termin :

Uczestnictwo :

wylonienie najlepszych lekkoatletow PZS nr 2 Pszczyna,
popularyzacja lekkoatletyki wsrod mtodziezy.
nauczyciele WF PZS nr 2 Pszczyna , Rada Rodzicow
Kierownik zawoddéw: mgr B. Machalica

13.09.2013 ( piatek ) godz.12

w zawodach moze uczestniczy¢ tylko mtodziez PZS nr 2 .
Zgloszony uczen moze startowac¢ w kazdej konkurencji .
Kazda klasa powinna wystawi¢ swoja reprezentacje. Kazdy
zawodnik zobowiazany jest do posiadania zgody rodzicow
na udzial w zawodach. Zgtoszenia prosimy kierowac do
swoich nauczycieli WF w terminie do 12.09.2013

Sposob przeprowadzenia zawodow :

Sedziowie:

Nagrody:

Odbeda si¢ nastepujace konkurencje:

Skok w dal (dziewczeta , chlopcey )
Pchnigcie kulg (dziewczg¢ta , chlopcy)
100 m ( dziewczeta, chlopcy)

. 800 m (dziewczgta )

1500 m ( chlopcy )

Bieg na jedno okrazenie ( 250 m )

SRR

O kolejnosci miejsc decyduje uzyskany wynik. Kazde
miejsce jest punktowane wedtug nastgpujacego klucza:

[ miejsce — 12 pkt.
Il miejsce — 8 pkt.
[T miejsce — 7T pkt.

1 odpowiednio po 1 pkt. mniej
funkcje sedziow beda pethili nauczyciele WF oraz
wyznaczona miodziez.
Dla zwycigzcodw czekaja dyplomy, medale , tytut
, tytut Najwszechstronniejszy
lekkoatleta otrzyma specjalna nagrodeg. Najlepsi beda
reprezentowac szkol¢ na Mistrzostwach Powiatu.

Wszyscy uczestnicy zobowigzani sa do przestrzegania zasad BHP przed

zawodami , w trakcie i po ( szatnie, boisko )

Serdecznie zapraszamy wszystkich dobrych lekkoatletow naszej szkoly do

udzialu w zawodach .



