Program FLEX

Szanowni Panstwo,

Ambasada Stanéw Zjednoczonych oraz American Councils for International Education zapraszajg
uczniow szkét srednich do udziatu w Programie FLEX. Jest on finansowany przez Departament Stanu
USA. Umozliwia polskim uczniom nauke w amerykanskiej szkole sredniej w roku szkolnym 2020/21. O
udziat w programie moga ubiegacd sie uczniowie pierwszych i drugich liceum/technikum.

Uczestnicy beda goszczeni przez amerykanskie rodziny, dzieki czemu lepiej poznajg kulture tego
kraju. Udziat w programie jest catkowicie bezptatny. Uczniowie, ktérzy biorg udziat w
Programie podkreslaja, ze dzieki rocznemu pobytowi w USA stali sie bardziej samodzielni,
odpowiedzialni i zaradni. Uczniowie uswiadamiajg sobie swoje mocne i stabe strony. Poznaja kulture i
jezyk Stanéw Zjednoczonych, doceniajg ré6znorodnos$¢ oraz wielokulturowos$¢. Po powrocie uczniowie
angazuja sie w dziatalno$¢ w swoich spotecznosciach lokalnych.

W Programie FLEX moze wzig¢ udziat uczen pierwszej lub drugiej klasy liceum/technikum, ktory:

ma polskie obywatelstwo,

- urodzit sie miedzy 15.07.2002 a 15.07.2005 (osoby niepetnosprawne: 15.02.2002-15.07.2005)

- zna jezyk angielski w stopniu komunikatywnym,

- spetnia wymogi dot. uzyskania wizy USA oraz nie spedzit wiecej niz 90 dni w ciggu ostatnich 5 lat w
USA.

Program FLEX pokrywa nastepujace koszty:

- podréz z miejsca zamieszkania do USA (do rodziny goszczacej) oraz powrot z USA
- miesieczne stypendium na wtasne wydatki

- zakwaterowanie u rodziny goszczacej w USA na okres 1 roku

- program szkolny w amerykanskiej szkole sredniej

- szkolenie przedwyjazdowe w Polsce

- ubezpieczenie medyczne (z wytaczeniem stwierdzonych choréb przewlektych oraz opieki
stomatologicznej).

Osoby zainteresowane powinny zarejestrowac sie oraz wypetni¢ formularz online do 17 pazdziernika
2019: http://ais.americancouncils.org/flex

W poprzedniej edycji Programu FLEX do udziatu w programie zgtosito sie ponad 2000 kandydatéw. Po
dtugiej rekrutacji 43 polskich uczniow otrzymato szanse wyjazdu do USA. Stypendysci mieszkajg w
réznych stanach: od Kalifornii po Vermont, od Teksasu po Minnesote. Chodza do réznych szkét


http://ais.americancouncils.org/flex

$rednich, biorg udziat w zawodach sportowych, udzielajg sie w wolontariacie. Na profilu Facebooka
FLEX Poland i Instagramie: FLEX Poland mozna $ledzic¢ ich losy.

Projekt jest administrowany przez American Councils for International Education. Ambasada USA nie
jest  jego organizatorem, wszelkie pytania prosimy kierowac do  American
Councils: poland@americancouncils.eu.

Zachecamy miodziez do udziatu w tym fantastycznym programie i dziekujemy za pomoc w jego
promocji.

Ambasada USA w Warszawie
wiecej informacji:

Strona www: http://americancouncils.pl/pl/programs/future-leaders-exchange/ oraz http://
discoverflex.org/

Ulotka programu: http://americancouncils.pl/wp-content/uploads/2019/09/020-Flyer-
web 10x15.pdf

Broszura: http://americancouncils.pl/wp-content/uploads/2019/09/020 brochure-web small-
quality.pdf

Informacja dla uczniéw z niepetnosprawniosciami: http://americancouncils.pl/wp-content/uploads/
2019/09/Disabilities-Brochure-redesign.pdf
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