
 

2. Opis rodziny 

Pan Antoni (59 l.) to niezwykle pogodny i sympatyczny starszy pan, który żyje samotnie. 
Ze względu na stan zdrowia, pan Antoni nie może podjąć pracy zarobkowej. Utrzymuje się ze 
skromnej renty inwalidzkiej oraz stałego dodatku pielęgnacyjnego, wypłacanego co miesiąc 
przez MOPS (w sumie 1060 zł). Po odliczeniu kosztów utrzymania, mężczyźnie pozostaje 
miesięcznie 330 zł. Bardzo dużego wsparcia w sprawach, np. niezbędnych remontów starego 
już domu, udziela mu jego siostrzeniec. Zajmuje on w chwili obecnej parter domu, prowadzi 
wraz z żoną odrębne gospodarstwo domowe. Do końca roku, para wyprowadza się do 
swojego domu, i pan Antoni zostanie zupełnie sam. Pomimo wielu trudności, z jakimi boryka 
się pan Antoni, jest on osobą o bardzo dużym poczuciu humoru, jest otwarty na świat i 
patrzy pełen optymizmu w przyszłość. Najważniejszą potrzebą zgłaszaną przez pana 
Antoniego jest lodówka 
- ta, którą posiada jest bardzo stara i szwankuje. Mężczyzna ucieszyłby się również z 
zapasów żywności, które odciążyłyby jego skromny budżet i odzieży zimowej - w tej chwili, 
pan Antoni nie posiada porządnych, ciepłych ubrań. 
 
3. Potrzeby rodziny 

 Lodówka obecna lodówka jest już stara i nie nadaje się do użytku. Lodówka może być 
używana. 

 Żywność jest niezbędną potrzebą. 
 Odzież zbliża się zima, a pan Antoni nie posiada 
 zbyt wielu ciepłych ubrań. 

 
- Żywność trwała: 

Jakich produktów żywnościowych potrzebuje rodzina: 
Herbata, Kasza, Cukier, Konserwy mięsne, Kawa, Makaron, Olej, 
Konserwy rybne, Ryż, Mąka, Dżem, Warzywa w puszkach 
 
- Środki czystości 

Jakich środków czystości potrzebuje rodzina: 
Proszek do prania, Płyn do mycia naczyń, Mydło/żel myjący, 
Pasta do zębów, Płyny czyszczące, Szampon, Szczoteczka do zębów 
 
- Odzież 

Antoni 
Rodzaj odzieży: zimowe 
Kategoria: kurtka 
Rozmiar: L 
Sylwetka: szczupła 
Uwagi: dłuższa, ze względu na garba. 
 
Antoni 
Rodzaj odzieży: zimowe 
Kategoria: bielizna 
Rozmiar: 
Sylwetka: szczupła 
Uwagi: getry 
Antoni 
Rodzaj odzieży: zimowe 
Kategoria: swetr 
Rozmiar: L 
Sylwetka: szczupła 
Uwagi: dłuższy 



 

Antoni 
Rodzaj odzieży: zimowe 
Kategoria: spodnie 
Rozmiar: 156 cm 
Sylwetka: szczupła 
Uwagi: 

Antoni 
Rodzaj odzieży: zimowe 
Kategoria: kalesony 
Rozmiar: 156 cm 
Sylwetka: szczupła 
Uwagi: 
 
Antoni 
Rodzaj odzieży: przejściowe 
Kategoria: podkoszulki 
Rozmiar: 156 cm/L 
Sylwetka: 
Uwagi: ze względu na wadę postawy, podkoszulki muszą być "luźniejsze" 
 
- Obuwie 

Antoni 
Rodzaj obuwia: zimowe 
Kategoria: kozaki/trapery 
Rozmiar: 39-40 
Uwagi: 
 
- Wyposażenie mieszkania 

Jakiego wyposażenia mieszkania potrzebuje rodzina: 
Kołdra, Koc, Ręczniki, Pościel, Poduszka 
Inne: Pościel standardowa (wymiary: 170x200). 
Brakujące sprzęty: Lodówka - może być używana, pan Antoni posiada aktualnie bardzo 
starą, która praktycznie nadaje się już do wyrzucenia. 
Stół kuchenny niewielkich rozmiarów, tzw. kawowy. 
- Inne potrzeby 

Płyty kartonowo-gipsowe na remont 16 szt., materiały do zbudowania poręczy przy schodach 
(koszt zakupu wyliczony przez siostrzeńca na jej budowę, to maksymalnie 300 zł), opał. 
- Specjalne upominki 

Telefon komórkowy dla starszej osoby, najlepiej z klawiszami, nie smartfon. 


